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Bitte beachtet bei euren 

Einkäufen die Anzeigen 

unserer Inserenten! Der Erlös 

dient der Herstellung unserer 

Vereinszeitung. Herzlichen 

Dank.

Termine:

 

Vorstand

Bitte an den Redaktionsschluss der 
nächsten Ausgabe denken!

        Termin             erscheint ca.
        1. Februar 1. März
        1. Mai 1. Juni
        1. August  1. Sept.
        1. November 1. Dez.

Im Jahr  2018  stehen  verschiedene Renovierungs­ 
arbeiten im Vereinshaus an. Rohrleitungen müssen 
erneuert  werden,  Schimmelbekämpfung  und 
Malerarbeiten  in  den  Umkleideräumen  und  viele 
andere Dinge werden nach und nach erledigt.

Stets  motiviert  und  an  den  Umsetzungen  der 
Neuerungen  beteiligt  sind  Ralph  und  Margitta 
Düsenberg. Ihnen zur Hand geht unermüdlich Andreas 
Malmgren,  der  ehrenamtlich  mehrmals  die Woche  im 
Vereinshaus und auf dem Platz arbeitet.

Unterstützung  hat  der  Vorstand  durch  Gülcan  Evren. 
Einmal wöchentlich hilft sie im Büro bei der Ablage und 
vielen  anderen  Dingen.  Im  Februar  wird  sie  die 
Schulung zur PSE (Prävention sexualisierter Gewalt im 
Sport)  Beauftragten  machen  und  Horst  Martens  in 
dieser Position ablösen. Wir danken Horst, dafür dass 
er jahrelang die Position ausgeübt hat, denn nur so war 
es  möglich  Förderungen  für  unsere  Jugendliche  zu 
erhalten.

Andreas Weise
1. Vorsitzender 
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Vorstand

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Mittwoch, den 18.04.2018 um 19.30 Uhr

im Clubhaus, Habichtstraße 14

Tagesordnung

1.  Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2.  Bestätigung der Tagesordnung
3.  Ehrungen
4.  Berichte 
   ­  des Vorstandes 
   ­  des Schatzmeisters (Bericht liegt aus) 
   ­  der Kassenprüfer 
   ­  Aussprache zu den Berichten
5.  Entlastung des Vorstandes
6.  Wahlen:
   ­  1. Vorsitzender  ­  3. Vorsitzender     
   ­  Schatzmeister  ­  Jugendwart
   ­  2. Beisitzer     ­  Kassenprüfer 

Andreas Weise                            
1. Vorsitzender  
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Seniorensport

Die Abteilungsversammlung der
Seniorensportabteilung „Hol‘ di fruchtig“

am Freitag, dem 23. März 2018, um 16.00 Uhr
im Vereinshaus des SC URANIA, Habichtstr. 14

Tagesordnung:
    1. Begrüßung und Rechenschaftsbericht         
    2. Kassenbericht
    3. Entlastung des Vorstandes und des Kassenwarts
    4. Neuwahlen

           ­ 2.Vorsitzende/r  ( bisher Elke Missenberger )
                       ­ Kassierer/in  ( bisher Rudolf Eller )  
                       ­ 2. Beisitzer/in  ( bisher Günther Buske )

    5. Diverses und freie Aussprache

Wir bitten um rege Beteiligung, denn es stehen wieder wichtige Neuwahlen auf 
dem Programm. – Wie immer können natürlich auch Wünsche und Anregungen 

vorgetragen werden.
Der Vorstand
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WORLD WIDE
International Shipping & Logistics Services

Mattentwiete 8 ­ D­20457 Hamburg          Snorresgade 18 ­ 20  ­   2300 Copenhagen
                                                                     Phone: +4532668100  ­  Fax: +4532574900

WWW.SCAN­GROUP.COM   ­   CPH@SCAN­GROUP.DK

Leichtathletik / Kindersport

Das Jahr 2018 ist nun bereits wieder einige Wochen alt.
Das Wintertraining wird in unterschiedlichen Gruppen intensiv durchgeführt 
und erste Erfolge können bereits vermeldet werden.

Bei  den  gemeinsamen    Meisterschaften  für  Hamburg  und  Schleswig 
Holstein konnte Anna Bedi den 6. Platz im Kugelstoß der U 18 belegen. 
Carolin  Ritter  wurde  bei  den  gemeinsamen  Meisterschaften  Fünfte  über 
800m bei den Frauen. Meister bei den Senioren  im Kugelstoßen der M40 
wurde  Andreas  Stuhr  mit  10,27m.  Martina  Herder  belegte  mit  9,81m 
ebenfalls den ersten Platz im Kugelstoßen der W55.
Weitere  Hamburger  Meisterschaften  für  andere  Altersklassen  finden  zu 
einem späteren Zeitpunkt statt.

Wir begrüßen zahlreiche Neuzugänge bei unseren  jüngsten Sportlern und 
wünschen ihnen viel Erfolg und Spaß im SC Urania.
Im April  werden wir  unser  Sommertraining  auf  dem Sportplatz Dulsberg  ­ 
Süd beginnen. Die Trainingspläne für das Sommertraining sind in Arbeit und 
werden rechtzeitig verteilt und auf unserer Homepage bekannt gegeben.

Viele Grüße
Horst Martens
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BSM  
Büro­ & Buchhatungsservice  

Gabriele Manukyan
Buchen laufender Geschäftsvorfälle § 4 (3) EStG, Lohn­ und Gehaltsabrechnungen 
Organisationsberatung, Einführung und Optimierung von Ablagesystemen
Büroorganisation
Weitere Leistungen auf Anfrage
Für Handwerksbetriebe, Freiberufler, Existenzgründer und Non­Profit­Organisationen

Am Sooren 105      Fon: 040 ­ 325 135 25
22149 Hamburg Fax: 040 ­ 325 135 24

Mobil: 0177 ­ 200 45 72

service@bsm­mierau.de ­ www.bsm­mierau.de

Frauensport International

Das Jahr 2018 konnten wir mit viel Schwung und Elan beginnen. 

Nachdem wir unsere Schwimmangebote dank  Unterstützung der Bezirksämter 
Nord  und  Wandsbek  weiterführen  können  sind  zur  Zeit  40  Frauen  und 
Jugendliche  in  verschiedenen  Schwimmkursen  dabei  die  Grundlagen  des 
Schwimmens zu erlernen.
Auch  das  Frauenschwimmen  samstags  Abend  19:00  ­  21:00  Uhr  wird  gut 
besucht.
Wir freuen uns sehr Sevda als Pilates Übungsleiterin begrüßen zu können.
Sevda  bietet  innerhalb  unseres  Fitnessprogramms  jeden Mittwoch  ab  9:45  in 
der Turnhalle der Schule Wittenkamp Pilates an.

Neu  hat  sich  eine  Badminton  Frauengruppe  gegründet.  Jeden  Freitag  und 
Samstag  treffen  sich  die  Frauen  in  der  Schule Tieloh  um  den Ball  fliegen  zu 
lassen.

Wer  mehr  über  den  Frauensport  International  wissen  möchte,  kann  sich  auf 
unserer Internetseite unter www.scurania.de – Abteilungen­ Frauensport 
Infomieren.

Das Team Frauensport International
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Seniorensport

Wanderungen der Seniorensport­Abteilung „Hol di fruchtig“.

In den Schulferien, wenn uns die Sporthallen nicht zur Verfügung stehen, 
wandern  wir  –  um  fit  zu  bleiben  –  durch  Hamburg’s  grüne  Umgebung. 
Vorwiegend in Naturschutzgebiete. 
34  gibt  es  davon  in Hamburg.   Wichtig  ist  den Teilnehmern  dabei  auch 
eine günstige Einkehrmöglichkeit zum Mittagessen. Die versuche  ich bei 
Vorwanderungen ausfindig zu machen. 

Die Wanderungen  sind  offenbar  so  beliebt,  dass  der Wunsch  entstand, 
auch außerhalb der Ferien gemeinsam ins Grüne zu gehen, um sich den 
Wind um die Nase wehen zu lassen.
Das machen wir nun schon seit geraumer Zeit an jedem 2. Donnerstag im 
Monat.  An  diesen  „Wanderungen  für  Jedermann“  dürfen  auch 
Nichtmitglieder teilnehmen. 

Erwähnen möchte ich aber auch, dass unsere Strecken im Laufe der Zeit 
altersbedingt    immer  etwas  kürzer  geworden  sind.  Von  ursprünglich  13, 
reduzierte  ich  sie  inzwischen  auf  9, manchmal  auch  auf  nur  6  km. Wie 
sagte  es  kürzlich  jemand  so  treffend?  „Das  Verfalldatum  ist  bei  den 
meisten von uns ja schon abgelaufen“. Etwas makaber. Aber realistisch.

Im Januar 2018 ging es ­ um ein Beispiel zu nennen ­ in den Klövensteen. 
Von  Rissen  aus  umrundeten  wir  das  NSG  „Schnaakenmoor“, 
durchquerten  das  Wildgehege  und  kehrten  mittags  ein  in  die  Kleine 
Waldschänke.

Obwohl es an diesem Morgen kräftig geschneit hatte und der Schnee sich 
später in Matsch verwandelte, nahmen 12 Unerschrockene daran teil.

Dieter Held 
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Handball

HG Hamburg­Barmbek erwartet den VfL Fredenbeck
Am  kommenden  Samstag,  17.  Februar,  erwartet  die  HG  Hamburg­

Barmbek um 18.00 Uhr den VfL Fredenbeck zum  letzten Heimspiel  in 

der Sporthalle Wandsbek in dieser Saison. Die Mannschaft von Trainer 

Steffen Birkner belegt momentan mit 13:25 Punkten und 476:542 Toren 

den elften Platz und konnte sich nach einem missglückten Saisonstart 

im Laufe der Saison deutlich steigern. Bis zum sechsten Spieltag holte 

der VfL nur einen Zähler gegen die SG Flensburg­Handewitt 2, konnte 

in  der  Folge  aber  gleich  fünf  der  nächsten  sechs  Partien  gegen 

Burgwedel,  Burgdorf  2,  Braunschweig,  Oranienburg  und  Flensborg 

gewinnen  und  sich  so  vom  letzten  Platz  auf  einen Rang  im Mittelfeld 

vorschieben.  Die  folgenden  fünf  Spiele  gingen  hingegen  wieder 

verloren, bevor vor zwei Wochen ein nicht unbedingt erwarteter 27:24­

Erfolg  bei  den  Handball­freunden  Springe  gelang.  Am  letzten 

Wochenende  unterlag  man  der  SG  Flensburg­Handewitt  2  mit  23:26 

und  so  scheint  auch  der  VfL  zwei  verschiedene Gesichter  zu  zeigen. 

Das  Hinspiel  konnte  die  HGHB  mit  29:19  zwar  deutlich  für  sich 

entscheiden, wird sich von diesem Ergebnis aber sicher nicht täuschen 

lassen. Denn Fredenbeck wird auf die Revanche brennen, um sich mit 

einem Erfolg bis auf fünf Punkte von den Barmbekern abzusetzen. Das 

will der Aufsteiger natürlich verhindern und den Abstand mit einem Sieg 

seinerseits auf einen Punkt verkürzen.

Dazu  wird  eine  geschlossene  starke  Mannschaftsleistung  nötig  sein, 

wofür  das  Hinspiel  wiederum  als  Vorlage  dienen  kann,  wo  Barmbek 

eine  starke  Defensive  stellte,  sich  im  Angriff  geduldig  gute  Chance 

erspielte und diese konsequent nutzte. Gerade das wird neben ein paar 

einfachen  Toren  über  Gegenstöße  auch  am  Samstag  der  Schlüssel 

zum  Erfolg  sein,  wenn  die  Abwehr  zu  ihrer  gewohnten  Stärke  findet. 

Dabei  muss  vor  allem  auf  die  schnellen  Außen  Jürgen  Steinscherer 

(LA/118 Tore)  und  Jonas Buhrfeind  (RA/38)  sowie  den Rückraum um 

Lars  Kratzenberg  (78),  Maciek  Tluczynski  (33),  Ole  Richter  (28)  und 
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Handball

Jonas  Rohde  (24)  und  das  Zusammenspiel  mit  Kreisläufer  Fabian 

Schulte­Berthold (52) geachtet werden. Wenn das gelingt, kann sich die 

HGHB  für  diese  Saison  sicher  mit  einem  Sieg  aus  der  Sporthalle 

Wandsbek verabschieden!

„Unser Hinspielsieg in Fredenbeck ist heute nur so viel wert wie die 

Zeitung von gestern. Wir mussten die wirklich unnötige Niederlage in 
Burgwedel erstmal verdauen und haben uns in der Trainingswoche

zusammengesetzt, um uns auf die letzten zehn Spiele der Saison 

einzuschwören. Wir wollen unbedingt punkten um einen Schritt in 

Richtung Klassenerhalt zu machen.

Das wird ein Kampf auf Biegen und Brechen. Das sollte jedem klar 

sein. Natürlich lastet dieser Druck nun auf uns und den 

wegzudiskutieren wäre unglaubwürdig. 
Ab Samstag gibt es kein Lamentieren mehr! Jetzt heißt es Volldampf 

voraus, sich reinhauen und alles geben, um in den letzten zehn Spielen 

zu punkten“, so Barmbeks Trainer Holger Bockelmann vor der Partie.
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Tischtennis

MAUE & BECKER
Heizung­, Sanitär­, Energietechnik

Wartungsdienst, Öl­, und Gasfeuerung
Planung – Neubau ­ Reparatur

Telefon: 538 00 87
22339 Hamburg

Störungsdienst: 538 00 888
Mitglied der Innung Sanitär Heizung Klempner

G
M
B
H

Vom Abstiegs­ zum Aufstiegskandidaten:
Die 2. Damen des TTSG Urania­Bramfeld auf Erfolgskurs!

Nachdem  die  zweite  Damenmannschaft  der  Spielgemeinschaft  in  den  letzten  Jahren 
immer wieder um den Klassenerhalt in der Hamburg­Liga kämpfen und bangen musste, 
macht sich das harte Training der ehrgeizigen Truppe nunmehr bezahlt. Auch verstärkt 
durch  Neuzugang  Ramona  Peter  konnten  die  sympathischen  Mädels  rund  um 
Mannschaftsführerin  Franziska Großer  bereits  neun  Siege  für  sich  verbuchen.  Damit 
halten sie sich alle Chancen auf den Aufstieg offen. „Die Teams liegen unglaublich dicht 
beieinander;  wir  können  noch  Meister  werden  oder  im  unteren  Drittel  der  Tabelle 
landen. Wir  geben  einfach  immer  alles“  fasst  Franziska  Großer  die  Tabellensituation 
zusammen. 
Zwar kam die Mannschaft außerhalb der Tischtennishalle auch schon mal „vom rechten 
Weg“  ab,  nachdem  sie  bei  der  ohnehin  eher  ungeliebten  Mannschaft  des  TTC 
Neuenfelde  mit  dem Auto  im  Graben  landeten.  Dieser  Navi­bedingte Ausflug  in  die 
Obstplantage endete mit einem Star­Aufgebot der Freiwilligen Feuerwehr, welches fast 
für  überregionale  Schlagzeilen  sorgte.  Gelacht  wurde  trotzdem  –  und  genau  das  ist 
wohl  neben  ihrem  Trainingsfleiß  auch  das  Erfolgsgeheimnis  der  Mannschaft.  „Die 
Mädels sind mehr als nur Mannschaftskameradinnen. Wir verbringen auch neben der 
Platte richtig viel Zeit zusammen“, freut sich Annika Zeyn, die im oberen Paarkreuz mit 
vielen auch schon überregional agierenden Spielerinnen stark mithalten kann und somit 
der Mannschaft Sicherheit gibt.
Hinzu kommt, dass sich der Verein über eine neu gegründete dritte Damenmannschaft 
freuen  kann;  für  Ersatz  ist  also  immer  gesorgt!  Stammspielerin  der  zweiten 
Damenmannschaft  Lara  Nortmann  hat  durch  ihre  starke  Bilanz  gemeinsam  mit 
Youngstar  Nathalie  Mocker  und  der  nach  der  Schwangerschaft  zurückgekehrten 
Sabrina Braun zum sicheren Klassenerhalt der dritten Damen in der ersten Landesliga 
beigetragen. 
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Tischtennis

Small enough to know you.
Big enough to serve vou!

Snorresgade 18 ­ 20  ­   2300 Copenhagen S / Danmark
Phone: +4532668100  ­  Fax: +4532574900

Letzte Woche konnte wie  in der Hinserie ein Sieg gegen Dauer­Konkurrenten 
Lokstedt  nach  starker  Aufholjagd  (von  2:5  auf  7:5)  errungen  werden.  Nun 
stehen  mit  Eilbeck  und  dem Altonaer  Turnverein  zwei  Tabellennachbarn  auf 
dem Programm. 
Diese  Spiele  werden  wohl  entscheiden,  wo  die  Reise  der  Damen  nächste 
Saison hingeht. 

Viel Erfolg!
Stephan Zeyn

"So sehen Sieger aus 
­ die 2. Damenmann­
schaft nach dem Sieg 

in Lokstedt. 

Von links nach rechts: 
Franziska Großer, 

Annika Zeyn,
 Lara Nortmann und 

Anna Fahr"
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Integrationssport

Eine ehrenamtliche Patenschaft für einen jungen geflüchteten 
Menschen in Hamburg Nord übernehmen

Wir  vom  Patenschaftsprojekt  CONNECT  haben  uns  zur Aufgabe  gemacht  im 
Bezirk  Hamburg  Nord  ehrenamtlich  Engagierte  als  Pat­innen  für  junge 
geflüchtete Menschen zu gewinnen.

Eine Patenschaft  ist unserer Ansicht nach ein wertvoller Beitrag Menschen zu 
unterstützen  hier  in  unserer  Gesellschaft,  in  unserem  Bezirk  und  in  unserer 
Stadt  anzukommen.  Es  braucht  Brücken  und  Verbindungen,  damit  Dinge 
zusammenwachsen können.

Wir  suchen  Menschen  die  Lust  und  Zeit  haben  einen  jungen  geflüchteten 
Menschen  ganz  praktisch  und  konkret  im  Rahmen  einer  Patenschaft  zu 
unterstützen. In regelmäßigen Treffen können Sie als eine Art Kulturvermittler­in 
den  jungen  Menschen  ein Ankommen  hier  erleichtern,  die  deutsche  Sprache 
vermitteln und gemeinsam die Stadt erkunden.

Ziel ist es, die Gemeinsamkeiten zwischen uns zu entdecken. Sei es in unseren 
Aktivitäten  wie  Sport,  Musik,  Kochen  oder  unseren  Themen  wie 
Zukunftsplanung, Berufswünsche oder Religion.

Die  jungen Menschen  in unserem Projekt  sind zwischen 18 und 27 Jahre alt, 
wohnen  derzeit  im Bezirk Hamburg Nord  in  verschiedenen Wohnunterkünften 
und sind ohne Familie nach Deutschland geflohen.
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Integrationssport

Voraussetzungen
Sie sind volljährig,  leben  in stabilen Lebensverhältnissen, haben Lust und Zeit 
wöchentlich ca. 2 Stunden in eine Patenschaft zu investieren und sind offen und 
neugierig für andere Kulturen.

Was wir bieten
Wir  begleiten  die  Patenschaften  ein  Jahr  lang    fachlich  mit  persönlicher 
Beratung, Workshops und gemeinsamen Aktivitäten.
Im  Rahmen  von  Patenstammtischen  können  Sie  sich  mit  anderen  Pat­innen 
vernetzen und austauschen. Zudem werden alle Freizeitaktivitäten während der 
Patenschaft von uns finanziert.

Wenn Sie Fragen haben, weitere Informationen wünschen oder Interesse an 
einer Patenschaft haben melden Sie sich gerne bei uns.

Bettina Sobczak und Imke Schaffitzel 
Tel:  0176 24157819 oder 0176 61569143

connect@basisundwoge.de
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Geburtstage

Herzlichen Glückwunsch und viel Spaß,
Gesundheit und Freude im 

neuen Lebensjahr!
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SC URANIA von 1931 e.V.

Badminton • Fußball • Handball • Kindersport • Leichtathletik • 
Tischtennis • Gymnastik • Schach • Seniorensport

  IMPRESSUM   SC­URANIA – Anschriften
 „URANIA NEWS“ ist die Vereinszeitung 
des SC URANIA von 1931 e.V. und erscheint 
mindestens viermal im Jahr mit einer 
Auflage von 700 Exemplaren. Die Abgabe an 
alle Vereinsmitglieder erfolgt kostenfrei im 
Rahmen der Monatsbeiträge.

Alle nicht gekennzeichneten Artikel sind 
Beiträge des Vorstandes

Vorstand
1. Vorsitzender: Weise, Andreas, Bengelsdorffstr. 2, 
22179 Hamburg, Tel.: 691 50 69
2. Vorsitzender: Behrendt, Michael, Dulsberg­Süd 9, 
22049 Hamburg
3. Vorsitzender: Levien, Oliver, Twietenknick 34a, 
22395 Hamburg, Tel 6044 96 55, Fax 6044 9654
Schatzmeister:  
Jugendwartin: Weise, Sylke, Bengelsdorffstr. 2, 
22179 Hamburg, Tel.: 691 50 69
Schriftführerin: Evren, Nisa,  Gropiusring 75, 
  22309 Hamburg
Integrationsbeauftragte: Evren, Esra, 
     Gropiusring 75,  22309 Hamburg
Beisitzer: Sieg, Thomas, Meister­Francke­Str. 26, 
22309 Hamburg, Tel.: 0162 ­ 3084843 
Beisitzer: Lindhorst, Heinzwerner, Perthesweg 56, 
20535 Hamburg, Tel 200 46 12

Abteilungen
Badminton: Lindhorst, Heinzwerner s.o.
Fussball­Herren: Behrendt, Michael, s.o. 
Fussball­Jugend: Düsenberg, Ralph, Ilenkruut 45, 
22179 Hamburg, Tel. 690 63 52
Schiedsrichter:  Sieg, Thomas, Meister­Francke­Str. 
26, 22309 Hamburg, Tel.: 0162 ­ 3084843 
HGHB­Handball: Schlösser, Uwe, Hummelsbüttler 
Weg 36, 20339 Hamburg. Tel. 671 085 21
Kindersport: Martens, Horst, Narzissenweg 12, 
22047 Hamburg, Tel. 693 81 69
Leichtathletik: Martens, Horst, s.o.
Tischtennis: Zeyn, Stephan, Nienhagener Str. 23, 
22147 Hamburg, Tel 6486 0104
Gymnastik: Martens, Ursula, Narzissenweg 12, 
22047 Hamburg, Tel 693 81 69
Schach: Lindhorst, Heinzwerner s.o.
Seniorensport: Hartmann, Dagmar, Meisenstr. 25, 
Wohnung 523,  22305 Hamburg, Tel. 61 40 89
Indiaca: Haupt, Nico, 
nico.haupt.1985@googlemail.com

Vorsitzender: Martens, Horst, Narzissenweg 12, 
22047 Hamburg, Tel. 693 81 69 
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Dienstags: 17.30 – 19.30 Uhr 

Sportplatz           Tel. 690 30 36
   



Zum Schützenhof




