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Vorstand

Liebe Mitglieder,

wir danken euch, dass ihr euch in dieser Zeit dem Verein gegentber
so solidarisch gezeigt habt. Wir mochten gar nicht weiter auf die
aktuelle Problematik eingehen.

Als Verein waren alle unsere Mitglieder von der Corona Krise
betroffen. Zurzeit fangen einige Abteilungen drauBen wieder an
Sport zu treiben. Leider sind die Schulturnhallen alle noch
geschlossen.

Fur die Sommerferien hat der Vorstand eine Anfrage auf Nutzung
der Hallenzeiten bei den politischen Parteien im Bezirk Nord
gestellt. Eine Entscheidung wurde vom Senat hieriiber noch nicht
getroffen. Wir werden die Abteilungen zeitnah iiber Neuigkeiten
informieren.

Die ausgefallene Jahreshauptversammlung wird in der nachsten
»News® angekiindigt. Als Termin haben wir den 30.09.2020
vorgesehen.

Bleibt bitte gesund, bis zum nachsten Mal

Euer Vorstand

. . Termine: i i
Bitte beachtet bei euren lermine: Bitte a}n den Redaktionsschluss der
o . . nachsten Ausgabe denken!
Einkaufen die Anzeigen Termin erscheint ca.
unserer Inserenten! Der Erlds 1. Februar 1. Mérz
dient der Herstellung unserer 1. Mai 1. Juni
Vereinszeitung. Herzlichen 1. August 1. Sept.
Dank 1. November 1. Dez.




Vorstand

Eugen Igel - Ein Leben fiir den FuRball
In der Nacht vom 13.04.2020 auf den 14.04.2020 verstarb Eugen Igel.
Wir sind in groRer Trauer.

Der SC Urania holte Eugen Igel 1979 als Trainer fiir die Liga.
Er hatte viele Erfolge:
Zweimal wurde er Vizemeister der Amateurliga.
Mehrere Aufstiegsspiele in Schleswig Holstein und Niedersachsen, um in den
bezahlten FuBball zu kommen.

Eugen Igel wirkte bis 1983 beim SC Urania. Danach war er weiterhin mit groRem
Erfolg in den Hamburger Amateurligen tétig.
Im Marz 1983 trat er als Mitglied in den SC Urania ein
und blieb ihm bis zu seinem Tod treu.

2015 hatte Eugen Igel einen schweren Autounfall, der ihn an den Rollstuhl
fesselte. Wenn man Eugen im Pflegeheim Alsterberg besuchte und sein Zimmer
betrat, war man Hamburger FuBballgeschichte umgeben.

Eugen war immer gut gelaunt und wissbegierig. Inmer wollte er die Neuigkeiten
vom Verein wissen - er war immer am Ball wie man sagt.

Bis zu seinem Unfall war er noch als Trainer fiir die Verbandsschiedsrichter tatig.
Ja, so war Eugen, er hat FuBball gelebt.

Mit diesem Nachruf nimmt der SC Urania Abschied von Eugen Igel.

Axel Christiansen
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Functional Training

10.000 Kettlebell-Swings

Die letzten Wochen waren in allen Lebensbereichen eine
besondere Herausforderung.

Auf Grund der Schutzmallhahmen im Rahmen der Corona-
Pandemie konnte auch unser Training nicht stattfinden. Was
fehlt, ist nicht nur das gemeinsame trainieren, sondern
besonders auch das soziale Miteinander in unserem Team.

Davon wollten wir uns aber nicht unterkriegen lassen! Uber
digitale Medien sind in unserem Team schnell tolle
Trainingsmadglichkeiten fur zuhause entstanden.

Uber unsere WhatsApp-Gruppe teilen wir Trainingsplane,
tauschen uns Uber unsere Fortschritte aus und motivieren
uns gegenseitig! Teilweise findet das Training sogar live per
Videochat statt.

Das Highlight:

Unsere gemeinsame Kettlebell-Swing-Challenge, an der viele
der Teammitglieder teilnehmen. Ziel des von Dan John
entwickelten Trainingsprotokolls ist es, innerhalb weniger
Wochen eine Gesamtanzahl von 10.000 Kettlebell-Swings zu
absolvieren. Pro Trainingstag stehen 500 Swings an, die in
unterschiedlichen Blocken bewaltigt werden. Daneben
erganzen wenige Assistenzibungen das Programm, um ein
ausgewogenes Training zu gewabhrleisten.

MAUE & BECKER:

Heizung-, Sanitar-, Energietechnik
Wartungsdienst, Ol-, und Gasfeuerung
Planung — Neubau - Reparatur

Telefon: 538 00 87 Storungsdienst: 538 00 888
22339 Hamburg Mitglied der Innung Sanitér Heizung Klempner




Functional Training

Das hat es in sich! Muskelkater, W
offene Hande und viele Blasen “m
sind der Begleiter der B

Challenge. '1 |
Beim Schreiben dieser Zeilen ”
befinden sich unsere Sportler o
auf der Zielgeraden und
mussen nur noch wenige W
Trainingstage absolvieren. Wir
sind stolz auf euch!!!

Wir freuen wuns alle riesig
darauf, hoffentlich bald wieder
gemeinsam und draul3en
trainieren zu kdnnen.

Euer Functional Training Team

Small enough to know you.
Big enough to serve vou!

]

Shipco Transport
v
=
Snorresgade 18 - 20 - 2300 Copenhagen S / Danmark
Phone: +4532668100 - Fax: +4532574900
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Seniorensport

Wanderungen:

Die Sommer-Schulferien in Hamburg sind vorgesehen
vom Do, 25. Juni - Mi, 05. August 2020.

In diesen sechs Wochen bietet Dieter
Kurzwanderungen von ca. 3 km an, falls der
Hamburger Senat es zulasst.

Start wie immer, 10:00 Uhr vom Bahnhof Barmbek,
Eingang Wiesendamm. Wohin es geht, wird kurzfristig
entschieden.

Einkehr zum Essen nur dort, wo es sich anbietet, z.B.
Mensa Botanischer Garten, Klein-Flottbek. Bei den
meisten Wanderungen gilt ,Rucksack-Verpflegung®.

Wer es genau wissen mochte, wohin es geht und wie
es sich mit der Verpflegung verhalt, ruft Dieter kurz
vorher an unter: 040 — 693 01 77.

Falls jemand von Euch zu einer Wanderung einladen
mochte, ruft Dieter bitte ebenfalls an.

g e wr
Andreas-MeyerStr. 31-35 D-22113 Hamburg Tel: (+49) 040 - 439 33 22 / 040 - 439 22 22
Fax: (+49) 040 - 43 46 08 Info@auto-bluhm.de




Tischtennis

Saison wurde abgebrochen — wie geht’s nun weiter?

Die Corona-Krise hat auch die Tischtennisspieler massiv
getroffen. Die Punkt- und Pokalspielsaison wurde Mitte Marz
abgebrochen und fir beendet erklart. Zu diesem Zeitpunkt hatten
die meisten Mannschaften eigentlich noch 4-5 Spiele zu spielen.

Interessant war nun die Frage wie gewertet wird und wer auf-
bzw. abgestiegen ist. Vermutet wurde, dass nur die Hinserie
gewertet wird, weil dann alle Mannschaften die gleiche Anzahl
von Spielen hatten. Zum Zeitpunkt des Abbruchs wahrend der
laufenden Riickserie hatten die Mannschaften einer Spielklasse
eine unterschiedliche Anzahl von Spielen ausgetragen. Der
Deutsche Tischtennis Bund (DTTB) und seine angeschlossenen
Regional- und Landesverbande  entschieden jedoch, den
Tabellenstand zum Zeitpunkt des Abbruchs zu werten und dafiir
die Auf- und Abstiegsregeln zu modifizieren.

Diese Regelung kam einigen Mannschaften der TTSG Urania-
Bramfeld zu Gute. Insbesondere die Uberregionalen
Mannschaften, 1.+2. Damen und die 2. Herren, die zum
Zeitpunkt des Abbruchs auf Relegations- bzw. Abstiegsplatzen
standen, konnten dank der Regelung die Spielklasse halten.
Keine der 3 Damen- und 10 Herrenmannschaften mussten
absteigen.

Wie und wann es mit dem Training weitergeht und wann wieder
um Punkte gekampft werden darf, ist bei Redaktionsschluss
Anfang Mai noch voéllig offen. Es gibt mehrere Modelle und
Vorschlage, die von den Verbanden entwickelt worden sind, um
die scharfen Auflagen bzgl. Hygiene, Abstand etc. zu erflllen.




Tischtennis

1.Damen: Per Abklrzung zum Klassenerhalt in der Oberliga

Die Entscheidung des DTTB Mitte Marz, die Tischtennissaison
wegen der Corona-Krise abzubrechen, bescherte unserer ersten
Damen vorab den Klassenerhalt in der Oberliga.

Relativ frihzeitig war ja klar, dass die Saison voraussichtlich
nicht zu Ende gespielt werden wurde. Die bange Frage war, wie
die erspielten Ergebnisse gewertet werden wirden. Nach Ende
der Hinserie stand das Team auf einem Nichtabstiegsplatz, zum
Zeitpunkt des Saisonabbruchs auf dem Relegationsplatz.
Wahnsinnig wichtig erwies sich also im Nachhinein, dass die
letzten zwei Spiele gegen den SC Poppenbduttel Il und Eintracht
Berlin gewonnen werden konnten. So blieben diese Teams auf
den Abstiegsplatzen.

Da die Relegation, die eigentlich Anfang Mai stattfinden sollte,
ebenfalls komplett gestrichen wurde, stand der Klassenerhalt
erfreulicherweise bereits am 1. April vor der Tur und war kein
entsprechender Scherz. Statt dem gewohnten
Saisonabschlussevent gab es dieses Jahr dann nur eine
Klassenerhaltsfeier per WhatsApp-Gruppe. Aber: Das Geld wird
beiseitegelegt und die Feier sicher nachgeholt.

BSM

Blro- & Buchhatungsservice

Gabriele Manukyan | m m m

Buchen laufender Geschéftsvorfille § 4 (3) EStG, Lohn- und Gehaltsabrechnungen
Organisationsberatung, Einfiihrung und Optimierung von Ablagesystemen
Biiroorganisation

Weitere Leistungen auf Anfrage

Fiir Handwerksbetriebe, Freiberufler, Existenzgriinder und Non-Profit-Organisationen

In den Wiesen 25 Fon: 04286 -770 3612
27404 Gyhum-Hesedorf Fax: 04286 -770 36 13
Mobil: 0177 - 200 45 72

service@bsm-mierau.de - www.bsm-mierau.de




Tischtennis

Eine starke Bilanz spielte mit 16:13 Einzelsiegen Neuzugang
Jessica Boy, die bereits Spielerfahrung in héheren Klassen hatte.
Maike Teuber kam in ihrem ersten Oberligajahr auf starke 12:12
Einzel, ebenfalls sehr gut schlug sich Nancy Trompelt mit 13:16
Einzeln.

Das Fazit des ersten Oberligajahres: Es macht wahnsinnig Spal3,
mal gegen andere Gegner und auf héherem Spielniveau zu
spielen. Und die Auswartsfahrten nach Berlin sind naturlich top.
Also bitte mehr davon 2020/21!!!

Die Mannschaft bleibt voraussichtlich personell unverandert. Ziel
fir die neue Saison wird es sein, die Klasse erneut zu halten,
ohne Relegation und AbklUrzungen mit einer richtig fetten
Saisonabschlussfeier.

Michaela Bruchlos und Stephan Zeyn

Vom FufSball hat er Ahnung, als Fahrlehrer ist er Spitze!

FAHRSCHULE Manfred Maas

Ruft an oder kommt vorbei

Tel.: 040 / 652 66 71
Blirozeiten: Mo.— Fr. 09:30 —12:00 Uhr
und 14:30-—19:00 Uhr

Dithmarscher StralRe 21, 22049 Hamburg
N&he S-Bahn Friedrichsberg / U-Bahn StraBburger StraRe




Geburtstage

am

12
15
19
20
20
21
23
24
25
25
25
30
31
31

am
1
12

Herzlichen Gliickwunsch und viel SpaR,
Gesundheit und Freude im
neuen Lebensjahr!

Juli
wird Jahre
Schulz Helga 81
Misera Karl-Heinz 71
Paschen Martin 89
Muench Gerald 64
Wolter Axel 72
Taschler Adolf 88
Schwartzkopff Marie 80
Jockusch Norbert 66
Becker Elke 61
Raabe Joachim 84
Roggenbuck Harald 92
Christiansen Renate 80
Scheffler Renate A
Zell Andreas 62
Schult Arnold 83
Schlange Gertrud 88
Gueclue Yilmaz 64
August
wird Jahre
Christiansen Axel 82
Steffen Egon 92

am
13
16
16
16
16
26
26
31

am

14
15
15
19
21
22
24

August
wird Jahre
Peters Elisabeth 89
Beyer Klaus 80
Rettig Klaus Juergen 78
Wolters Horst 78
Haase Werner 71
Behm Horst 73
Kiontke Werner 7
Bruegmann Angelika 67
September
wird Jahre
Hartlaender  Helmut 77
Kalvelage Martina 82
Ohmsen Heidi 80
Spiering Ursula 74
Steffen Charlotte 89
Pohl Ruth 85
Hartmann Dagmar 74
Arendt Kurt 79
Hansen Hedwig 77
Persson Burkhard 60
Eller Rudolf 74
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SC URANIA von 1931 e.V.

Frauensport » FuBball  Handball * Kindersport ¢ Leichtathletik * Indiaca
Functional Training * Tischtennis « Gymnastik * Schach ¢ Seniorensport
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Zum Schutzenhof
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ECRE'\E KANTEN. HOLSTEN. &

Speisen, Getranke und vieles mehr...






